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VT-Angebot Taekwondo

Weltmeister  
bietet Training  
im Kampfsport an  
Kempen, 29. Oktober 2020 -  Die Vereinig-
te Turnerschaft Kempen hat ein Angebot 
für Kampfsport-Interessierte entwickelt. 
Weltmeister und Olympia-Trainer Christian 
Eloundou bietet Kurse für Anfänger und Wie-
dereinsteiger an. Nach den Einschränkungen 
im Sportbetrieb durch die Corona-Pandemie 
bietet die VT nun auch im Kampfsport wie-

der entsprechende Kurse an - solange, bis die Behörden 
wieder weiterreichende Einschränkungen beschließen. 
Taekwondo-Fachwart Wolfgang Reinsch: „Alle, die bislang 
teilgenommen haben, aber ein wenig eingerostet sind, 
können nun wieder am Trainingsbetrieb teilnehmen.“

Ein qualifiziertes Kampfsporttraining auf Grundlage der 
aktuellen sportwissenschaftlichen Erkenntnisse mit dem 
Schwerpunkt Selbstverteidigung gibt es montags von 18 
bis 19.45 Uhr. Klassisches Taekwondo ist freitags möglich 
von 20 bis 21.30 Uhr - beides in der Halle Wachtendonker 
Straße 47. Der Freitagskurs ist geeignet für Anfänger und 
Wiedereinsteiger ab ca. 16 Jahren. Neueinsteiger und 
Schnupperstunden für Kinder ab fünf Jahren sind freitags 
von 16 bis 17.30 Uhr sowie samstags von 11 bis 12.30 Uhr.

Info in der Geschäftsstelle der VT unter Tel. 02152/8945970 
oder direkt beim Fachwart unter Tel. 02152/6608.  
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Kampfsporttraining auf 
höchstem Niveau bietet 
VT-Coach Christian 
Eloundou (r.) montags 
um 18 Uhr in der Halle 
Wachtendonker Straße.  
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